
ćw. 14A	 Polska, Polak, Polka Lekcja 1 ćw. 14	 Wszystko dobrze!
ćw. 27	 Wszystko w porządku?

ćw. 2	 Bluzka, szynka, bułka…
ćw. 3	 Jaki on jest?
ćw. 4	 Kolory
ćw. 11	 Hotel, fotel
ćw. 63	 To są…

Lekcja 2

ćw. 8	 Kucharka, aktorka, sekretarka
ćw. 9	 Dlaczego? Bo…
ćw. 14	 Polska, Polak, Polka
ćw. 22	 On / ona jest chirurgiem
ćw. 29	 Lekarz, konduktor, dentysta
ćw. 40	 Ulubiony, ulubiona, ulubione…
ćw. 50	 Niemiec, Hiszpanka, Anglik
ćw. 56	 Kto jeździ motocyklem? 
ćw. 57	 Żółty ser czy biały ser?
ćw. 58	 Kleopatra była…
ćw. 65	 Pierogi z kapustą
ćw. 69	 Z czym oni mają problem?
ćw. 70	 Mała czy duża litera?

Lekcja 3 ćw. 7	 Zawody

ćw. 12	 Lista zakupów
ćw. 33	 Skąd oni są? Co oni lubią?
ćw. 49	 Rodzina. Kto jest kim?

Lekcja 4
ćw. 4	 Moja rodzina
ćw. 11	 Znasz  tę dziewczynę?
ćw. 25	 Mam nową komórkę!

ćw. 5	 Paweł umie… prawie wszystko
ćw. 10	 Oferta kulturalna
ćw. 15	 Pisarz pisze
ćw. 68	 Co oni robią?

Lekcja 5

ćw. 5	 Szymek studiuje, a Ola pracuje
ćw. 10	 Proszę całym zdaniem! (1)
ćw. 19	 Rozumiesz?
ćw. 26	 Pracujesz czy studiujesz?
ćw. 45	 Jaka forma jest dobra?
ćw. 47	 Oni mieszkają w Gdańsku
ćw. 50	 Masz czas? Nie mam!
ćw. 56	 Czy mógłby mi pan pomóc?
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Podręcznik studenta „PO POLSKU 1” składa się z 20 roz-
działów zaplanowanych na ok. 120 jednostek lekcyjnych. 
Podręcznik zawiera:

– oryginalne i wzorowane na oryginalnych, 

– współczesne, 

– poruszające tematy związane z życiem codziennym 
(m.in. rodzina, podróże, praca, Internet, sport, świę-
ta religijne),

– opisujące realia życia w Polsce,

-
sób rozwijające cztery sprawności: mówienie, pisanie,  
czytanie i rozumienie ze słuchu,

-
nia wspomagające koncentrację i proces zapamiętywa-
nia u uczących się,

Podręcznik studenta przewidziany jest do pracy pod kie-
runkiem nauczyciela.

www.prolog.edu.pl
www.polishcourses.com

PO POLSKU

Seria do nauki 
języka polskiego jako obcego

www.hurra.edu.pl

-
ka polskiego jako obcego opracowaną z uwzględnieniem 
Europejskiego systemu opisu kształcenia językowego: 

-
mework of Reference for Languages: Learning, teaching, 

-
kowych, metodyki i treści nauczania. 

W skład serii wchodzą:

 – „PO POLSKU 1” z materiałem na ok. 120 jednostek  
 

propozycja programowa na poziom A1,

 – „PO POLSKU 2” z materiałem na ok. 120 jednostek  
 
 

propozycja programowa na poziom A2,

 – „PO POLSKU 3” z materiałem na ok. 120 jednostek  
 
 

propozycja programowa na poziom B1

oraz:

 
polskiego w trzech wersjach językowych: polskiej, an-
gielskiej i niemieckiej,

 – „PO POLSKU - (z prawem  
do wielokrotnego kopiowania).

-

jako obcego na poziomie podstawowym B1. 

-
zentacja gramatyki języka polskiego.

Seria przeznaczona jest dla dorosłych i młodzieży (od 16 
roku życia). Komentarz w języku polskim i konsekwentne 
stosowanie podejścia komunikacyjnego w nauczaniu języ-
ka polskiego jako obcego pozwala na wykorzystanie serii 
w nauczaniu obcokrajowców bez ograniczania się do kon-
kretnej grupy językowej.  

Propozycja programowa na poziom A1

Podręcznik opracowano z uwzględnieniem standardów wymagań egzaminacyjnych 
Państwowej Komisji Poświadczania Znajomości Języka Polskiego jako Obcego



ćw. 1	 Owoce i warzywa
ćw. 39	 Weronika jest wegetarianką
ćw. 47	 Łyżka, widelec, nóż
ćw. 59	 Jaka to kuchnia?
ćw. 64	 Co nie pasuje?
ćw. 65	 Pierogi z kapustą

Lekcja 6

ćw. 6	 Dwanaście czy dwadzieścia?
ćw. 13	 Proszę 10 jajek!
ćw. 16	 Jedzenie
ćw. 23	 Dwa złote czy sześć złotych?
ćw. 57	 W kawiarni

ćw. 5	 Paweł umie… prawie wszystko
ćw. 56	 Kto jeździ motocyklem? Lekcja 7

ćw. 1	 Co można robić w weekend?
ćw. 12	 Która godzina? (1)
ćw. 15	 Czy lubisz jeździć na nartach?
ćw. 62	 Idziesz z nami? Idę!
ćw. 69	 Która godzina? (2)

ćw. 16	 O której godzinie? Kiedy?
ćw. 28	 Kto ma dzisiaj imieniny?
ćw. 33	 Skąd oni są? Co oni lubią?
ćw. 35	 Jestem z Polski
ćw. 54	 Miasto
ćw. 51	 Ulica
ćw. 62	 Jaki prezent dla…?

Lekcja 8
ćw. 9	 Jedziemy do Hiszpanii czy na Węgry?
ćw. 29	 Obudziłam się o piątej
ćw. 33	 Warszawę? Warszawy?
ćw. 65	 Lubię jogurt, nie lubię mleka

ćw. 13	 Co na zimę? Co na lato?
ćw. 25	 Komplementy
ćw. 39	 Weronika jest wegetarianką
ćw. 42	 Ubrania
ćw. 60	 Gdzie kupisz te produkty?
ćw. 67	 Sklepy

Lekcja 9

ćw. 18	 Nie ma ulgowych biletów
ćw. 21	 Lubisz piwo? Nie lubię piwa!
ćw. 41	 Podoba mi się twoja sukienka
ćw. 51	 Lubię lody, nie lubię paluszków
ćw. 64	 Ubrania

ćw. 20	 Kartka z urlopu w Grecji
ćw. 34	 Bartek był całe życie szczęśliwy
ćw. 58	 Kleopatra była…

Lekcja 10 ćw. 35	 Gdzie byłeś? Co robiłeś?

ćw. 24	 Oni marzą o…
ćw. 26	 Gdzie?
ćw. 35	 Jestem z Polski
ćw. 38	 Amelia gra na gitarze
ćw. 66	 On jeździ na rowerze

Lekcja 12
ćw. 17	 Proszę całym zdaniem! (2)
ćw. 22	 Która forma jest dobra?
ćw. 61	 Lecisz do Berlina?

ćw. 20	 Kartka z urlopu w Grecji
ćw. 44	 Problemy w hotelu
ćw. 46	 Woda jest wszędzie

Lekcja 13

ćw. 9	 Jedziemy do Hiszpanii czy na Węgry?
ćw. 30	 Pozdrawiamy z  Zakopanego!
ćw. 37	 Może w góry albo na Majorkę?
ćw. 42	 Idziemy na obiad?
ćw. 52	 Serdeczne pozdrowienia z Alp!
ćw. 54	 Chodźmy nad rzekę!
ćw. 60	 Urlop

ćw. 12	 Lista zakupów
ćw. 23	 Dom
ćw. 36	 Kuchnia
ćw. 41	 Łazienka
ćw. 43	 Meble
ćw. 48	 Jaka jest pogoda?
ćw. 61	 Dwa, trzy cztery…
ćw. 67	 Sklepy

Lekcja 14

ćw. 44	 Dziwna rodzina Adamskich
ćw. 48	 Mieszkanie za mieszkanie
ćw. 66	 Za kanapą w rogu
ćw. 68	 Nasz kot leży na stole
ćw. 70	 Gdzie są moje okulary?

ćw. 27	 Prognoza pogody
ćw. 45	 Piękne ciało Lekcja 15

ćw. 20	 Dobra? Dobrze?
ćw. 55	 Jaka dziś pogoda?
ćw. 67	 Jesteś chory?

Lekcja 16
ćw. 34	 Zjedz śniadanie, nie jedz kolacji!
ćw. 39	 Dzwonić czy zadzwonić?
ćw. 53	 Dzisiaj wrócę późno
ćw. 59	 Brać czy wziąć?

ćw. 32	 Wszystkiego najlepszego!
ćw. 52	 Miłego weekendu! Lekcja 19

Lekcja 20 ćw. 38	 W pracy

Zobacz jak kompatybilne są nasze książki! See how 
compatibile are our books!


